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INTRODUCCION
Existe en la actualidad una crisis climatica y una problematica ambiental general, que se ha

visto en incremento durante la Ultima década. Pese a los esfuerzos planteados previamente,
como lo es la Agenda 2030, propuesta por la Asamblea de las Naciones Unidas en 2015. Las
consecuencias siguen siendo mayores ante la respuesta tardia de la sociedad actual. Los
problemas ambientales han trascendido ante las soluciones existentes, generando para
muchos un panorama futuro bastante critico y un punto de inflexion sin retorno. No
solamente se tiene que hablar de conservar, ahora tenemos que restaurar el dano hecho.
Lo que nos lleva a plantearnos nuevamente la incégnita de, ;qué podemos hacer? Pues si
bien se estd frabajando en aspectos como manejo de residuos, conservacion de
biodiversidad y/o tecnologias alternativas, sigue siendo de alta relevancia el cambio de
conciencia, es decir, la modificacién radical de nuestra cultura para vivir de manera
arménica con el entorno, en el aspecto social, economico y medioambiental, para
asegurar asi la existencia de un panorama estable a las generaciones futuras. Esto se ha
descrito como sustentabilidad, cuestion que solamente se logra por medio de la educacion.
El implementar el presente Manual, es viable y preciso, pues con el diagnostico
socioambiental nos podemos percatar de las necesidades educativas ambientales de
cada uno de los sitios y comprender en conjunto el potencial metropolitano y en particular
el potencial de los espacios. El manual gque tiene el Centro de Educacion y Cultura
Ambiental Metropolitana, ademas de tener la caracteristica de considerar a cada bosque
de manera individual, también genera una conexidon y un conjunto entre los mismos.
Dejando, ademas, una apertura para distintos proyectos venideros, que pueden fortalecer
lo planteado hasta este estudio, y fomentando asi los valores y objetivos que plantea y

promueve la institucion.

2. OBIJETIVO

Fomentar la existencia de espacios educativos ambientales dentro de los distintfos bosques
urbanos que comprenden la Agencia, para buscar restaurar la relacion reciproca entre los
humanos y la naturaleza, al incentivar la formaciéon de una ciudadania ambiental que
participe activamente en la busqueda de soluciones para las problematicas ambientales y
actUe en consecuencia con respeto, conciencia, sentido de pertenencia, trabagjo en
equipo y cultura ambiental, utilizando la educacién ambiental como medio principal para
impulsar la transformacion socioambiental del Area Metropolitana de Guadalajara.
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2.1. Objetivos especificos

e [Establecer un programa educativo ambiental anual que proponga actividades
mensuales planeadas con las cuales se busque aportar a la formacion de una
ciudadania ambiental desde los distintos bosques urbanos de la Agencia.

e Atfender las solicitudes de servicios educativos con contenidos educativos de calidad
que fomenten los principios de la educacion ambiental y propongan panoramas
alternativos para la solucion de la crisis ambiental.

e Coordinar un programa de capacitacion ambiental dirigido al personal de la
Agencia, a los jovenes de practicas profesionales, prestadores de servicio social y
voluntarios que promueva una ética ambiental para restablecer la relaciéon reciproca
enfre humano - naturaleza.

e Facilitar procesos educativos ambientales que fomenten la construccion de
ciudadania al buscar mejores condiciones de calidad de vida, el rescate de
tradiciones, el trabajo en colectivo, mejorar la salud ambiental y la sostenibilidad.

e llevar a cabo un proceso de evaluacion continuo en las actividades educativas que
asegure el cumplimiento de los objetivos educativos y permita identificar campos de
mejora continua.

e Aportar a la Transformacién socioambiental del Area Metropolitana de Guadalajara
desde los Bosques urbanos que adminisfra la Agencia.

e Gestionar y ejecutar las actividades y proyectos, planteados en los contenidos de
este documento en cada integrante de la Agencia, sumando eventualmente mds
oportunidades de mejora y crecimiento.

e Redlizar las actividades educativas conforme a los marcos del antisoborno, cohecho
y anficorrupcioén, asegurando siempre la prestacion de servicios de calidad..

3. ALCANCE

La Agencia es un organismo que lidera un conjunto de espacios publicos identificados
como bosques urbanos; sitios estratégicos para la restauracion de la relacion reciproca

entre las personas que habitan la urbe y la naturaleza.

Los bosques urbanos que comprenden la Agencia son:
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1. Bosque Los Colomos (BLC) * Declarado como Area Protegida en 2007, bajo la categoria

“Proteccién Hidrolégica Municipal”.

2. Parque Avila Camacho (PAC)

3. Parque Alcalde (PAL)

4. Parque Morelos (PMO)

5. Pargue Natural Huentitan (PNH)

6. Parque Agua Azul (PAA) * Declarado como Area Protegida en 2018, bajo la categoria “Zona de Preservacion

Ecolégica de Centro de Poblaciéon'.
7. Parque Gonzdlez Gallo (PGG) * Declarado como Area Protegida en 2017, bajo la categoria “Zona de Preservacion

Ecolégica de Centro de Poblacién”.

8. Parque de la Liberacién/Dedn (PDE)

9. Pargue Metropolitano de Guadalajara (PMG)
10. Parque General Luis Quintanar (PLQ)

11. Parque Montenegro (PMN)

12. Bosque Urbano Tlaquepaque (BUT)

13. Parque Puerta la Barranca (PPB)

4. REFERENCIAS

4.1. Marco tedrico Organizacion de las Naciones Unidas (ONU).
4.2, Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA).
4.3. Agenda 2030, 17 Objetivos de Sostenibilidad (ONU).
4.4. Programa de Cultura del Agua de la Comisién Estatal del Agua (CEA Jalisco).
4.5, Programa de Accién Mundial para la Educacion y el Desarrollo Sostenible (2015-2019), de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.
4.6. Modelo Educativo de la Secretaria de Educacion Publica (SEP).
4.7. Plan de Educacidén y Cultura Ambiental del Estado de Jalisco (2018).
4.8. Curricula Escolar SEP para Educacién Basica (2016).
4.9. Guia de Elaboracion de Programas de Educacién Ambiental de la Secrefaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (SEMARNAT), 2009.
4.10. Proyecto de Campamentos Educativos de la Administracién Nacional de la Educacién Piblica de
Uruguay (2011).
4.11. Manual de Cursos de Verano y ofros periodos vacacionales, 2016, de Centros de Integracidn Juvenil A. C.
4.12. Guia para el Disefio y Operacion de Senderos Interpretativos de la Secretaria de Turismo (2005).
4.13. Disefio y Operacién de un Sendero Interpretativo, UdeG, Bedoy, Victor (2014).
4.14. Metodologia para la formulacion y evaluaciéon de proyectos, Chavez Patricio, (1993).
4.15. Metodologia de la Investigacion, Sabino Carlos, (1995).
4.16. Umbral de Sombras y Destellos; desafios educativos de la crisis ambiental, SEMARNAT (2007).

417.

Segun Edgar Morin en en Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro (1999). complejizar el
conocimiento implica superar la fragmentacién, integrar saberes diversos y promover una comprension
critica e interrelacionada entre el ser humano, la sociedad y la naturaleza.
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6. DESARROLLO
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El Centro de Educacién y Cultura Ambiental Metropolitano.

La educacion ambiental es un proceso formativo, que debe darse de manera
cotidiana y prevalecer; formando en la sociedad, valores, conceptos, actitudes y
aptitudes que permitan comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano,
su cultura y el entorno natural; también fomenta la foma de decisiones y la creacion
de esfrategias que permitan contribuir a la resolucién de las problemdticas
ambientales actuales. Generando de este modo, de manera fundamental e
inaplazable, una cultura ambiental, es decir, una nueva manera de Vivir.

El Centro de Educacién y Cultura Ambiental Metropolitana, denfro de la agencia, es
una parte fundamental en la estructura. Se encarga de crear y fortalecer el vinculo
entre la sociedad y los parques y bosques que integran la institucion. Su principal tarea
es la generacion de cultura ambiental en todos los espacios, destacando el valor
ambiental de cada uno, y promoviendo el sentido de pertenencia entre los usuarios

gue visitan los sitios.

Se requiere de manera imprescindible del Centro de Educacion y Cultura Ambiental
Metropolitano para hacer esa conexién con la sociedad y la naturaleza; ademds de
ser un requisito indispensable el establecer un drea educativa dentro de una institucion
que cuenta con espacios categorizados como sitios protegidos. Por ello, la labor que
realiza el Centro de Educacién y Cultura Ambiental Metropolitano es de gran
magnitud. En cada bosque de la Agencia, se frabaja de acuerdo a las necesidades
de los espacios y su tipo de publico, con actividades generales y ofras de manera

especificas.

Diagnéstico Socioambiental
El Centro de Educacién y Cultura Ambiental Metropolitano necesita conocer las

distintas realidades socioambientales que se viven en los diferentes bosques y parques
que comprenden la Agencia Metropolitana de Bosques Urbanos del Area
Metropolitana de Guadalajara, y con ello establecer una estrategia educativa
ambiental adecuada para cada uno al ofertar un catdlogo de actividades que
verdaderamente aporten a una transformacion socioambiental.
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La metodologia que se sigue para obtener esta informaciéon es un diagndstico
socioambiental, el cual se realiza cada 2 afos por medio de visitas a campo,
investigacion bibliografica y/o 50 entrevistas estructuradas directas mediante el
formato Entrevista Diagnéstico Socioambiental F-CME-08 aplicadas en por lo menos los
tres Grandes bosques urbanos; Bosque Los Colomos, Parque Metropolitano de
Guadalajara y Parque General Luis Quintanar, como muestra representativa de la
diversidad de usuarios que tienen los bosques urbanos, donde se analiza la percepcion
en relacion con las problemdticas socioambientales que aquejan a los Bosques
urbanos y a sus alrededores.

Con los resultados del diagndstico mencionado se genera una serie de lineamientos
que marcan los ejes educativos prioritarios a seguir en cada uno de los bosques
urbanos y con lo cual se revisan las actividades educativas que se pueden realizar en
los distintos espacios, las posibilidades de colaboracion, los pUblicos a atender y los
aprendizajes significativos que se necesitan establecer como metas para complejizar
la percepcioén del contexto socioambiental en los usuarios y aportar a la formacion de
ciudadania ambiental, tfodos estos elementos conforman el Programa Educativo

Ambiental del CECAM.

Programa Educativo Ambiental
El programa educativo del Centro de Educaciéon y Cultura Ambiental Metropolitano

llamado “Mi Espacio Natural, Transformando desde los bosques urbanos”, es el
conjunto de los esfuerzos educativos que se realizan en los diversos bosques urbanos, el
cual agrupa y alinea para lograr el cumplimiento del objetivo general del CECAM. Este
programa surge de los resultados obtenidos en el diagndstico socioambiental al
conocer el perfil de las personas usuarias de los bosques, sus intereses, preocupaciones
y percepciones sobre las problemdticas ambientales que se viven en el Area
Metropolitana de Guadalajara y los diversos bosques urbanos y el calendario anual de
fechas ambientales nacionales, internacionales y mundiales oficiales.

Este hacer educativo estd dirigido por Ejes educativos, los cuales son las lineas
temdticas base que encaminan hacia una accién educativa concreta y se abordan
desde los métodos educativos. Dichos ejes no son fijos y pueden modificarse acorde a
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los conforman asi como los servicios ambientales que ofrecen. Ejes
tematicos que se abordan: Agua, Biodiversidad, Cambio climatfico,
Residuos y Relacién sociedad-naturaleza.

Actividades educativas ambientales que tienen como objefivo
principal, conmemorar fechas ambientales o dias festivos de
importancia cultural, los cuales buscan relacionar los elementos
prioritarios de la etnobiologia desde los bosques urbanos, son
actividades aptas para todo publico pero se solicita inscripcién
previa.

Raices ambientales

Programa educative ambiental enfocado en la temporada
vacacional de verano, se atiende tres sectores de la poblacién el
primero menores de edad, el segundo adolescentes y jovenes

Verano en los bosques L o
adultos y el tercero adultos mayores, la temdatica anual estd ligada
al Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente. Con
el presente subprograma se busca atender el sindrome de déficit

de naturaleza.

urbanos

Subprograma educativo dirigido especialmente a publico escolar
desde el nivel preescolar hasta licenciaturas. Tiene la intencion de
correlacionar los temas revisados en el aula (tanto sociales como
ambientales) a un contexto de un enformo vivo y cambiante como
lo son los Bosgues urbanos, donde por medio de la observacion y

Un aula silvestre

experimentacion sensorial se logra un aprendizaje significativo. Se
pueden abordar todos los ejes temdaticos y la principal actividad son
los Senderos inferpretativos.

Actividades educativas enfocadas en grupos de voluntarios para
contribuir a la conservaciéon y mejoramiento del ecosistema

Guardianes de los Bosques | presente en los bosques urbanos. Se trabaja principalmente en un
Urbanos contacto directo con la tiera como puede ser dentro de Jardines
para polinizadores, Huertos urbanos con enfoque Agroecoldgico o

limpieza de zonas de prioridad de conservacion.
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los resultados del Diagnostico Socioambiental que se realiza cada dos afios o a las
observaciones y sugerencias expresadas en las Evaluaciones aplicadas en cada una
de las actividades educativas.

Los ejes educativos actuales y las temdticas que maneja cada uno son:

Eje educativo Temdticas

Biodiversidad Habitantes de los bosques urbanos
Especies invasoras

Cambio climdtico Causas y consecuencias
Acciones para la resiliencia

Recurso hidrico Problemdtica
Cuencas del AMG

Residuos Consumo responsable
Gestién responsable de residuos

Sociedad - Naturaleza Servicios ecosistémicos
Estilo de vida sustentable
Soluciones basadas en la naturaleza

6.3.1. Subprogramas educativos
Para lograr esto CECAM trabaja desde siete subprogramas los cuales se describen a

continuacion.

Subprogramas de
Educacion Ambiental

Descripcién

Actividades educativas ambientales de corta duracién, en las que

Conectando ciudadanos y se atiende a un publico general, las mismas son ejecutadas
naturaleza principalmente en fines de semana. Con el objetivo de dar a

conocer la importancia de los bosques urbanos y los elementos que
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Redes ambientales

Actividades educativas solicitadas o planeadas en coordinacion
con diferentes instancias gubernamentales, empresas, Instituciones
educativas, colectivos u organismos no gubernamentales. Dentro
de este programa se encuentra el esfuerzo de "Vecinos cercanos”
actividades que buscan acercar a las comunidades colindantes a
los bosques urbanos para generar sentido de pertenencia y con
ello, vigilancia y conservacion con un enfoque ambientalista.

urbano

Educando desde el bosque

Actividades de capacitacion programadas vy dirigidas a personal
interno de la Agencia o a diferentes instituciones del sector publico,
privado y ONG que soliciten las actividades. Anualmente se
proponen actividades y tematicas acorde a las necesidades
identificadas.

Cada subprograma es distinto y estd enfocado en atender a un publico Unico, esto
mas, el enfoque temporal particular de cada subprograma les dan sus caracteristicas
propias y con ello los objetivos educativos que se plantean alcanzar y la
temporalidad en la que se abordan.

Calendario de traba

o de los subprogramas:

Subprograma | ENE FEB MAR | ABR [ MAY |[JUN |JuL AGO | SEP OCT |NOV |DIC
Conectando X X X X X X X X X X
Raices X X X X X X
Verano X X

Aula X X X X X X X X
Guardianes X X X X X X X X

Redes X X X X X X X X X X
Educando X X X X X X
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6.3.2. Fechas Conmemorativas
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Lista de fechas conmemorativas nacionales, internacionales y mundiales que el
CECA Metropolitano retoma para el desarrollo de sus actividades, en su mayoria

relacionadas con temas ambientales.
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Dia Internacional de la Diversidad Biolégica
éDl'o Mundial del Medio Ambiente
'Dia Mundial de Lucha contra la Desertificacion y la Sequia

Dio Mundiol del Suelo Y la Tierra Fértil
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Dia Internacional del Aire Puro
Dia Internacional para Eliminar la Violencia contra la Mujer
‘Dia Nacional de la Conservacion

Dia Internacional contra el Uso de Plaguicidas

‘Dia Mundial de los Derechos Humanos
Dia Internacional de las Montafias

Dia Interacional de la Selidaridad Humana

6.4. Actividades educativas.

El Centro de Educacion y Cultura Ambiental Metropolitano, establece una serie de
actividades que toman como base para el desarrollo de las mismas, los ejes
educativos y los subprogramas, los cuales, sin ser limitativos, guian la propuesta
pedagdgica del centro, siguiendo la politica de calidad, la politica anticorrupcion,
antisoborno y/o Cohecho y la linea de conservacion ambiental que comparte y
promueve la institucion. Asi mismo, retoman problemdticas ambientales actuales, que
van a nivel global y local y el calendario de fechas conmemorativas oficial nacional,
infernacional y mundial. Las actividades educativas estan enfocadas en desarrollar los
principios de la educacion ambiental en los usuarios para proponer soluciones a las
problemdticas ambientales y destacar la importancia de los bosques urbanos.

Las actividades educativas que genera el CECA Metropolitano atienden a los objetivos
que se plantea alcanzar en sus subprogramas como espacio de educacion ambiental,
dando atencién a un publico diverso y pricrizando la vision de transformacion
socioambiental que necesita el Area Metropolitana de Guadalajara para contrarrestar
las problemdaticas ambientales que la aquejan. Estas actividades se clasifican en
programadas vy solicitadas, de cada una de ellas se desglosan tres tipos que utilizan
diversas herramientas diddcticas para cumplir sus objetivos. A continuaciéon se
describen con mayor detalle las categorias y los tipos de actividades educativas:
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6.4.1. Categorias de actividades educativas:

e Actividades educativas programadas: Espacios de aprendizaje que por
medio de experiencias proponen la complejizacion de los conocimientos que
poseen los participantes sobre temas ambientales.

e Actividades educativas solicitadas: Actividades dirigidas a grupos especificos
con las cuales se busca transmitir la importancia de los bosques urbanos
como espacios donde la relacién humano - naturaleza se fomenta por medio
del respeto y busca un equilibrio reciproco.

Las actividades al ser programadas o solicitadas poseen diferentes tiempos de
calendarizacién. Los programados son todas aquellas que son agendadas y
planeadas con anticipacién en el Calendario General Operativo F-CME-04,
tomando en cuenta la temporalidad de los subprogramas y las fechas
conmemorativas, asi mismo las actividades educativas solicitadas son todas
aquellas que surgen a partir de la solicitud por parte de terceros que al cumplir con
todos los requisitos para su ejecucion y con el personal capacitado para realizar la
actividad disponible, se agregan de igual manera al Calendario General Operativo

F-CME-04.

6.4.2. Tipos de actividades educativas:
e Servicios educativos: Actividades educativas con costo o gratuitas ofertadas

con el objetivo de restaurar la relacion sociedad - naturaleza por medio de
experiencias de acercamiento a la naturaleza como lo ofrecen los diversos
espacios y sus caracteristicas ambientales de los bosques urbanos.

e Actividades educativas de capacitacién: Dirigidas al personal de la Agencia,
prestadores de servicio social, practicas profesionales y voluntarios, donde se
busca la formacion de ciudadania ambiental consciente y participativa por
medio de la complejizacidn de los conocimientos sobre todo tema ambiental
relacionado con los bosques urbanos.

e Actividades educativas de construccion de ciudadania: Esté tfipo de
actividades fomentan la vision de que los bosques urbanos fienen el
potencial de ser centros de fransformacion socioambiental al presentar
paradigmas alternativos que demuestran que una forma de vida diferente a
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la que plantea el modelo de desarrollo y crecimiento econdmico actual es

posible.

A contfinuacion se presenta una tabla que ejemplifica la clasificacion de las actividades
educativas que se redlizan en los diversos bosques urbanos contemplando los
subprogramas educativos, la categoria de las actividades, los tipos y los recursos
diddcticos que se utilizan en cada una:

Subprograma | Categoriade | Tipo de Recursos didacticos
actividades actividades
Conectando Planeadas Servicio Taller Creativo, Infroducciéon
educativo Historica Ambiental, Espacio Cultura
del Agua, Banos de bosque.
Raices Planeadas Servicio Recorrido nocturno, Sendero
educativo interpretativo, Viernes en el Bosque,
Campamento educativo.
Verano Planeadas Servicio Cursos de verano
educativo
Aula silvestre Solicitadas Servicio Sendero interpretativo,
educativo Campamento educativo.
Guardianes Planeadas / Construccion Voluntariado, Vecinos cercanos
Solicitadas ciudadania
Redes Planeadas / Constfruccion Expo, Ferias ambientales, Charla
(Vecinos Solicitadas ciudadania cientifica, Vecinos cercanos
cercanos)
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Educando Planeadas / Capacitacién Capacitaciones
~ | Solicitadas

Dentro de estos tipos de actividades se desarrollan los esfuerzos educativos de CECAM en
los cuales se utilizan diversas herramientas diddcticas que se describen a detalle a

continuacién.

6.5. Técnicas de Ensenanza y Herramientas diddcticas.
Las actividades que realiza el Centro de Educacion y Cultura Ambiental Metropolitano,
dentro de los distintos parques y/o bosques de la Agencia, son desarrolladas al aire
libre en su gran mayoria; se habla de actividades muy especificas, aquellas que
requieren como tal un sitio puntual y establecido. Esta situacion permite que las
técnicas de ensenanza que se utilizan, sean diversas y sus herramientas se basen en el
entorno natural, ademds que esto se suma a la implementacion de sus metodologias
educativas y sus objetivos. Por ende, la mayoria de las actividades del Centro de
Educacién y Cultura Ambiental Metropolitana, utilizan técnicas y herramientas

similares, que contemplan:

Generacion de juegos y dindmicas.

Implementacién de charlas y talleres.

Difusién y comunicacion de la ciencia asi como promocién social.
Creacién y ejecucién de proyectos de intervencion.

Gestion de estrategias educativas.

Utilizacion de materiales diddacticos diversos.

Aplicaciéon de evaluacion a los servicios educativos.

6.5.1. Herramientas diddacticas
Las herramientas diddacticas son los recursos o medios que se utilizan en el proceso de
ensenanza-aprendizaje para facilitar la fransmision de conocimientos, habilidades vy
valores. Estas herramientas pueden ser de una gran diversidad de tipos y tienen como
objetivo hacer mds dindmico, interactivo y efectivo el aprendizaje. Se adaptan a las
necesidades detectadas de los participantes y a los objetivos educativos establecidos.
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A confinuacién se describen las principales herramientas diddcticas que se aplican
durante las actividades educativas, sus objetivos educativos y el maximo y minimo
recomendado para la efectividad de la herramienta:

6.5.1.1. Senderos Interpretativos

Son caminatas guiadas a grupos organizados que consisten en contar con diferentes
estaciones donde se habla de la importancia histérico-ambiental de cada sitio, sus
servicios ambientales, sus fortalezas y debilidades, y se complementa con una
actividad de refuerzo, establecida de acuerdo a cada grupo, lugar y/o tipo de
temdtica.

Objetivo educativo: Fomentar la comprension y apreciacién por el entorno natural y
cultura en el BU en el que se encuentra, sensibilizando a los visitantes sobre Ia
importancia de la conservacion y la sustentabilidad, ayudando a su vez a establecer
una conexion emocional con el entorno a partir de informacién relevante vy
contextualizada sobre la flora, fauna y la historia de la zona.

Minimo y maximo de participantes: Minimo 10 personas y méximo de participantes 150
personas, no obstante esto depende de la disponibilidad del personal para la atencién

de los solicitantes.

Nota: Se establece uno general, pero puede adaptarse a distintas temdticas, de acuerdo a las necesidades
de la solicitud.

6.5.1.2. Espacio Cultura del Agua

Juegos y dinamicas ambientales, dirigido a puUblico general en un espacio
determinado, con un enfoque al cuidado del agua, que desarrollan habilidades
creativas, motrices y sensoriales.

Objetivo educativo: Informar a la comunidad sobre la importancia y problematicas del
agua, asi como también fomentar el trabajo en equipo para llevar a cabo acciones
para su cuidado.

Minimo y mdaximo de participantes: Minimo 5 personas y maximo de participantes 50
personas simultaneas por actividad, no obstante esto depende de la disponibilidad del
personal para la atencion de los solicitantes y del material disponible para la actividad.
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6.5.1.3. Introduccién Histérica Ambiental
Breve charla que cuenta los aspectos mds destacados de cada parque y/o bosque,
su historia de manera resumida y una serie de caracteristicas que engloba el lugar.
Objetivo educativo: Rescatar la memoria ambiental de los bosques urbanos y con ella
la historia de la urbe y de sus habitantes.
Minimo y mdaximo de participantes: Minimo 5 personas y mdximo de participantes 100
personas, no obstante esto depende de la disponibilidad del personal para la atencién
de los solicitantes y del material disponible para la actividad.

6.5.1.4. Recorridos Nocturnos
Caminata guiada en horario nocturno, donde se cuenta la importancia
historico-ambiental del parque y/o bosque, sus servicios ambientales, y caracteristicas
de importancia, ademdas de narrar mitos y leyendas, que rodean al lugar.
Objetivo educativo: Generar interacciones entre los usuarios y los bosques urbanos en
horarios nocturnos, utilizando las fortalezas de cada bosque urbano para ofrecer
experiencias memorables de acuerdo a eventos culturales o ambientales especiales,
complementando el conocimiento acerca de las interrelaciones entre ecosistemas,
flora y fauna, particularmente nocturnas, que ocurren en ellos.
Minimo y maximo de participantes: Minimo 10 personas y maximo de participantes 50
personas por recorrido por bosque urbano, no obstante esto depende de la
disponibilidad del personal para la atencién de los solicitantes y del material disponible

para la actividad.

Nota: Existen Recorridos Nocturnos especiales, que se acomodan de acuerdo a las temdticas de ferias
ambientales y/o efemérides.

6.5.1.5. Campamentos Educativos

Es una actividad dirigida a grupos organizados que consiste en pernoctar en el parque
y/o bosque, para tener un primer acercamiento a la experiencia de acampar al aire
libre, y se complementa con un Recorrido Nocturno y una Introduccion Histérico
Ambiental. Se realizan distintos juegos y dindmicas ambientales y de integracion.

Objetivo educativo: Relacionar a los participantes con la naturaleza fomentando a su
vez conciencia ambiental. Promoviendo la comprension de los ecosistemas, la
biodiversidad, asi como también los problemas ambientales, impulsando la vida
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sustentable e inspirando asi a los invitados a tomar decisiones mds amigables con el
medio ambiente.

Minimo y maximo de participantes: Minimo 50 personas y mdximo de participantes 150
personas, no obstante esto depende de la disponibilidad del personal para la atencién
de los solicitantes y del material disponible para la actividad.

6.5.1.6. Charlas Cientificas
Estas actividades, pese a no estar fijas en el procedimiento educativo del Centro de

Educacion y Cultura Ambiental Metropolitano, son un complemento a todas las ya
existentes, y pueden darse de manera esporddica. Consisten en establecer breves
charlas con temas de indole cientifica dentro de las fechas ambientales y/o los
Espacio de Cultura del Agua.

Objetivo educativo: Informar a la comunidad a fravés de dindmicas sobre las
problemdaticas ambientales que se viven en la ciudad y posibles soluciones.

Minimo y mdximo de participantes: Minimo de 10 personas y mdximo de 50
participantes simultdneos por actividad en bosque urbano, no obstante esto depende
de la disponibilidad del personal para la atencidén de los solicitantes y del material

disponible para la actividad.

6.5.1.7. Talleres creativos

Estas actividades, son talleres creativos y artisticos que se alinean a distintas temdaticas,
son actividades cortas, que se pueden redlizar durante exposiciones ambientales
solicitadas o durante las actividades planeadas en fines de semana. requieren
material.

Objetivo educative: Informar a la comunidad a través de dindmicas sobre las
problemdaticas ambientales que se viven en la ciudad y posibles soluciones.

Minimo y mdximo de participantes: Minimo de 10 personas y mdaximo de 50
participantes simultdneos por actividad en bosque urbano, no obstante esto depende
de la disponibilidad del personal para la atencién de los solicitantes y del material

disponible para la actividad.

6.5.1.8. Cursos de Verano
Es una actividad para nifios, jovenes y/o adultos, durante el periodo de julio-agosto,

basadas en las etapas del desarrollo humano, que lleva un tema central, de acuerdo
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al Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y busca fomentar la
conciencia ambiental; se complementan con todas las otras actividades del Centro
Educativo y de Cultura Ambiental Metropolitano, ademas del apoyo del cuerpo de
Guardabosques con dindmicas de campismo y supervivencia.

Objetivo educativo: Reforzar el acercamiento de personas de diferentes edades a los
bosques urbanos mediante actividades recreativas y talleres de verano; generando en
ellos la cultura de la comunicacion y el frabajo en equipo, para aprender y resolver
temdticas ambientales; generando a su vez sentido de pertenencia vy
corresponsabilidad ambiental.

Minimo y mdaximo de participantes: Minimo 50 personas y mdximo 100 personas por
semana de cursos de verano coordinados por el CECA Metropolitano, no obstante
esto depende de la disponibilidad del personal para la atencion de los solicitantes y
del material disponible para la actividad.

4.6. Calendario de actividades del Centro de Educacién y Cultura Ambiental
Metropolitano.
Mensualmente, se llena el Calendario General operativo F-CME-04, el cual presenta
todas las actividades educativas a realizar durante el mes. El Centro Educativo y de
Cultura Ambiental Metropolitano centra sus acciones, temas y actividades en los
calendarios escolares, efemérides y fechas conmemorativas ambientales importantes.,
Toda actividad programada es previamente informada a las dreas correspondientes

para los apoyos necesarios.

El calendario es entonces la base que contempla aquellas actividades que estdn fijas
dentro del Centro de Educaciéon y Cultura Ambiental Metropolitano (programables) y
se dan en ciertas épocas del ano; ademds, ofrece un panorama general para dar
espacio a las que se puedan ir infegrando (solicitadas) al Calendario General

operativo F-CME-04

Nota: Dentro de dicho formato se contempla un espacio donde se expone si la actividad estd ligada a la
conmemoracién de una fecha ambiental o cultural oficial nacional, internacional o mundial.

6.7. Método(s) Educativos.
El Centro de Educacion y Cultura Ambiental Metropolitano establece, dentro de su
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manual, distintos métodos educativos que le ayudan a implementar las actividades
de manera diferente; tomando en cuenta que ninguna persona lleva el proceso de
ensenanza-aprendizaje del mismo modo, y adecuando fodos sus contenidos a los
distintos usuarios que proyecta. Estos métodos varian también de acuerdo a los
bosques de la Agencia, y cabe senalar que, foman la base de los tres tipos de
aprendizaje que establece la politica educativa respaldada por la UNESCO.

e Educacién No formal: Educacion ajena a algin sistema educativo especifico, que
toma como base las necesidades actuales para la resolucién de problemas, de
una forma estructurada.

e Educaciéon Informal: Aprendizaje que se obtiene de actividades diarias, sin la
necesidad de una estructura.

e Educacion formal: Educacién que se establece de acuerdo a un sistema

educativo estructurado.

El Centro de Educacion y Cultura Ambiental Metropolitana utiliza distintas metodologias
para implementar el manual en sus actividades con los usuarios, sin embargo, podemos
destacar los siguientes métodos, como los mas utilizados:

e Método Tradicional: Impartir la ensefianza mediante contenidos de diversos temas,
valores y tradiciones que forman nuestra cultura.

e Método Ludico o Gamificacién: Conjunto de estrategias diseAadas para impartir
las ensenanzas mediante juegos y actividades dindmicas.

e Método Humanista: El proceso educativo se maneja siempre con base en la
relacion entre los seres humanos y desde un punto de vista antropogénico.

e Método Montessori: Adaptar los aprendizajes y las actividades de acuerdo a la
etapa del desarrollo humano, y dejando que la persona involucrada en Ig
ensenanza, dirija la misma.

e Método Colaborativo: Acciones que promueven el trabajo en conjunto vy la
necesidad de aportar durante el proceso de aprendizgje.

6.8. Capacitaciones y Vinculacion
El Centro de Educacién y Cultura Ambiental Metropolitano, como parte del

compromiso que tiene con la atencién al usuario, la educacion y la cultura ambiental,
asi como la proyeccion de mejora constante, debe prepararse de manera eventual
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en capacitaciones que se relacionen de forma directa con las actividades que
genera y realiza, estas las lleva a cabo en el marco del Subprograma “Educando

desde los Bosques Urbanos”.

Unas estdn establecidas por las vinculaciones que tiene actualmente con oftras
instituciones, y ofras se presentan durante periodos anuales, semestrales o de manera
esporddica. Algunos de los temas de interés que competen al Cenfro de Educacion y
Cultura Ambiental Metropolitana, y en los que se busca la capacitacion constante,
puede ser:

e Modelos Educativos e Implementacion de la educacion ambiental.
Congresos y Foros de Educacion Ambiental.
Congresos, exposiciones o foros sobre Bosques urbanos.
Manejo de Residuos.
Cultura del Agua.

Cambio climdtico.
Contenidos Cientificos relacionados a la Ciencias Naturales.

Congresos o foros con temdaticas sociales.

Del mismo modo, el Centro de Educacion y Cultura Ambiental Metropolitana cuenta
con la capacidad de implementar una serie de temas y actividades que pueden ser
desarrollados a modo de capacitacién, en caso de ser requeridos para usuarios,
escuelas, empresas y otros centros institucionales. Entre ellos, se encuentran:
e Actividades Educativas para generacion de Cultura Ambiental.
Actividades de Espacio Cultura del Agua.
Arte como herramienta para la Educacion Ambiental.
Construcciéon de ciudadania ambiental
Realizacion de Cursos de Verano.
Creacion de senderos y recorridos.
Manejo de grupos.
Importancia de los Bosques Urbanos.
Temas ambientales relacionados con las zonas urbanas.

Otra de las partes importantes y fundamentales del Centro de Educacién y Cultura
Ambiental Mefropolitana, estd en las vinculaciones educativas, que fortalecen la
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generacion de la cultura ambiental hacia los usuarios, pues con la colaboracién en
conjunto, se permite tener un mayor alcance; ademas de que existen instituciones que
comparten los mismos fines y rodean los bosques que integran la Agencia, de esta
manera, ambas partes se ven beneficiadas al establecer un lazo de trabajo
colaborativo, esto bajo el marco del Subprograma “Redes ambientales".

Algunas de las instifuciones con las que existen vinculaciones por parte del Centro de
Educacion y Cultura Ambiental Metropolitana, son:

e Instituciones del sector publico de los tres niveles.

e Diversas instituciones educativas publicas y privadas de los niveles bdsicos y
medios obligatorios.

e QOrganizaciones no gubernamentales.

e Sector empresarial.

7. ANEXOS
Documemo i | ~zp.. | documenio | Tiempode | Disposicion | Lugar temporal de - Form'r_:‘id_
- At | (internoy/o | retencién |  final | almacenamiento (Electrénico/Fisico)
_ __Externo il L f s e
Calendario Archivo Archivo de la
General F-CME-04 Interno 1 afo .y Jefatura de CECA Electronico o fisico
; Histérico .
Operativo Metropolitano
Entrevista Archivo Archivo de la
diagndstico F-CME-08 Interno 1 afio e Jefatura de CECA Electronico o fisico
; . Histérico )
socioambiental Metropolitano
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